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Masz prawo ñ Ty sam, lub osoba
wyznaczona w celu reprezentowania
Ciebie ñ odmÛwiÊ zgody na leczenie
swojej aktualnej dolegliwoúci
zdrowotnej podpisujπc dokument
ìZaúwiadczenie o odmowie leczeniaî
(ìRefusal of Treatment Certificateî - 
w dalszej czÍúci niniejszego arkusza
zwane ìzaúwiadczeniemî).

Zaúwiadczenie to nie moøe byÊ
jednak ani przez Ciebie, ani przez
nikogo innego,  wykorzystane w celu
odmowy opieki paliatywnej, to znaczy
w celu odmowy uzasadnionego
leczenia bÛlu lub odmowy podania Ci
pokarmÛw i wody, dopÛki jesteú 
w stanie jeúÊ i piÊ. 

1. Podpisanie zaúwiadczenia jako
osoba kompetentna

Moøesz podpisaÊ takie zaúwiadczenie 
w swoim imieniu, jeúli ukoÒczy≥eú 18 lat i
posiadasz zdolnoúÊ do zrozumienia
podejmowanej przez siebie decyzji.

Na czym polega ta procedura?
ï Musisz podpisaÊ w obecnoúci úwiadka

dokument na przepisowym formularzu p.n.
ìZaúwiadczenie o odmowie leczenia:
osoba kompetentnaî (ìRefusal of
Treatment Certificate: Competent Personî).

ï Musisz okreúliÊ rodzaj leczenia, na jaki siÍ
nie zgadzasz.

ï TwÛj lekarz prowadzπcy moøe zastosowaÊ
tylko takie leczenie, ktÛre jest zgodne 
z postanowieniami zaúwiadczenia.

Wymogi dotyczπce sk≥adania
podpisu 
Aby mÛc podpisaÊ zaúwiadczenie musisz:

ï posiadaÊ wystarczajπce informacje na
temat swojej choroby; 

ï rozumieÊ treúÊ tych informacji; 

ï mieÊ úwiadomoúÊ konsekwencji
podpisania zaúwiadczenia;

ï podjπÊ tÍ decyzjÍ dobrowolnie (moøesz
polegaÊ na poradach innych osÛb, lecz nie
wolno im wywieraÊ na Ciebie nacisku).

Podpis musi byÊ z≥oøony w obecnoúci lekarza 
i jeszcze jednej osoby. Osoby te muszπ mieÊ
pewnoúÊ, øe powyøsze wymogi zosta≥y
spe≥nione.

2. Podpisanie zaúwiadczenia
przez Twojego
przedstawiciela lub opiekuna
prawnego 

Osoba wyznaczona do reprezentowania Ciebie
ma prawo odmÛwiÊ w Twoim imieniu leczenia.
Osobπ tπ moøe byÊ TwÛj:

• przedstawiciel, wyznaczony przez Ciebie
na mocy pe≥nomocnictwa sta≥ego do spraw
opieki medycznej; lub 

ï opiekun prawny, wyznaczony przez
Wydzia≥ OpiekuÒczy WiktoriaÒskiego
Trybuna≥u Spraw Cywilno-
Administracyjnych (Guardianship List of
the Victorian Civil and Administrative
Tribunal), w dalszej czÍúci niniejszego
arkusza nazywanego ìtrybuna≥emî.

Na czym polega ta procedura?
ï Przedstawiciel lub opiekun prawny musi

podpisaÊ w obecnoúci úwiadka dokument
na przepisowym formularzu p.n.
ìZaúwiadczenie o odmowie leczenia:
przedstawiciel lub opiekun prawny osoby
niekompetentnejî (ìRefusal of Treatment
Certificate: agent or guardian of
incompetent personî).

ï Musi on okreúliÊ rodzaj leczenia, na ktÛry
siÍ nie zgadza.

ï Lekarz prowadzπcy moøe zastosowaÊ tylko
takie leczenie, ktÛre jest zgodne 
z postanowieniami zaúwiadczenia.

Wymogi dotyczπce sk≥adania
podpisu 
Aby mÛc podpisaÊ zaúwiadczenie,
przedstawiciel lub opiekun prawny musi:

ï posiadaÊ wystarczajπce informacje na
temat Twojej choroby; 

ï rozumieÊ treúÊ tych informacji; 

ï mieÊ úwiadomoúÊ konsekwencji podpisania
zaúwiadczenia;

ï podjπÊ tÍ decyzjÍ dobrowolnie (moøe on
polegaÊ na poradach innych osÛb, lecz nie
wolno im wywieraÊ na niego nacisku);

ï byÊ przekonanym, øe - 

ï leczenie spowodowa≥oby Twoje
nieuzasadnione cierpienia; albo

ï istniejπ uzasadnione podstawy, aby
twierdziÊ, øe Ty sam po dog≥Íbnym
rozwaøeniu sprawy uzna≥byú proponowane
leczenie za nieuzasadnione. 

Gdzie moøna otrzymaÊ
egzemplarze zaúwiadczenia
odmowy leczenia
Zaúwiadczenie takie moøna zazwyczaj
otrzymaÊ u dyrektora lub ordynatora szpitala lub
dyrektora domu opieki. Moøna je takøe pobraÊ
ze stron internetowych Biura Rzecznika
Publicznego (Office of the Public Advocate),
(zob. niøej) lub zamÛwiÊ ze Zwiπzku
WiktoriaÒskich Szpitali (Victorian Hospitals
Association) pod nr. tel. (03) 9696 2799. 

Rejestracja zaúwiadczeÒ
odmowy leczenia
W wiÍkszoúci przypadkÛw zaúwiadczenia takie
sπ podpisywane w szpitalu lub innej stosownej
placÛwce, lecz moøna je takøe podpisaÊ 
w domu.

Lekarz obecny przy sk≥adaniu podpisu pod
zaúwiadczeniem, wzglÍdnie dyrektor szpitala
lub innej placÛwki, musi w terminie siedmiu dni
z≥oøyÊ kopiÍ zaúwiadczenia w trybunale.
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Odmowa zgody na opiekÍ medycznπ

Refusal of Medical Treatment - Polish



Biuro Rzecznika Publicznego (Office of the Public Advocate)
jest powo≥anym ustawowo niezaleønym organem, ktÛry dzia≥a
na rzecz ochrony interesÛw, praw i godnoúci niepe≥nosprawnych
obywateli Wiktorii. Biuro oferuje rzecznictwo oraz udziela
pomocy w sprawach dotyczπcych ustanawiania opiekuna
prawnego, pe≥nomocnictw (w tym pe≥nomocnictwa sta≥ego w
zakresie opieki prawnej) oraz udzielania zgody na opiekÍ
medycznπ i dentystycznπ.

Biuro Rzecznika Publicznego oferuje ponadto dwa programy
pomocy prowadzone przez wolontariuszy: Program WizytatorÛw
Spo≥ecznych (Community Visitors Program) i Program
Niezaleønych OsÛb Trzecich (Independent Third Persons
Program). Program WizytatorÛw Spo≥ecznych monitoruje jakoúÊ
us≥ug úwiadczonych przez placÛwki dla osÛb
niepe≥nosprawnych, co ma na celu zabezpieczenie praw osÛb
naraøonych na dyskryminacjÍ. Program Niezaleønych OsÛb
Trzecich udziela pomocy osobom z zaburzeniami kognitywnymi
(pamiÍci i myúlenia), ktÛre znalaz≥y siÍ w kontakcie z policjπ.

Aby otrzymaÊ wiÍcej informacji, zajrzyj na strony
internetowe www.publicadvocate.vic.gov.au lub zadzwoÒ do
naszego serwisu doradczego pod nr. tel. 9603 9500 lub 
1800 136 829 (po≥πczenie za cenÍ rozmowy miejscowej).

Czy moøna cofnπÊ swojπ
decyzjÍ?
Jeúli jesteú osobπ kompetentnπ do podpisania
zaúwiadczenia, moøesz w kaødej chwili je
odwo≥aÊ podpisujπc formularz p.n.
ìZawiadomienie o cofniÍciu odmowyî (ìNotice
of Cancellationî).

Zabezpieczenia prawne 
Kaøda osoba, ktÛra szczerze troszczy siÍ o
Twoje dobro, moøe zwrÛciÊ siÍ do trybuna≥u o
zbadanie poczynaÒ przedstawiciela lub
opiekuna prawnego. Trybuna≥ ma prawo
zawiesiÊ lub uniewaøniÊ pe≥nomocnictwo sta≥e
do spraw opieki medycznej lub cofnπÊ
zarzπdzenie o ustanowieniu opieki prawnej,
jeúli przedstawiciel albo opiekun prawny nie
dzia≥a w Twoim najlepszym interesie.

Jeúli takie uniewaønienie nastπpi, wszelkie
zaúwiadczenia podpisane przez przedstawiciela
lub opiekuna prawnego takøe zostanπ
uniewaønione.Trybuna≥ wyúle wÛwczas na TwÛj
adres domowy lub do szpitala pisemne
potwierdzenie uniewaønienia zaúwiadczenia.
Jeúli przebywasz poza domem, trybunal wyúle
rÛwnieø zawiadomienie do Twojego lekarza
prowadzπcego. 

W przypadku, gdyby Twoi spadkobiercy
wywierali na Ciebie nacisk lub uciekali siÍ do
nieuczciwych czynÛw w celu otrzymania
zaúwiadczenia, stracπ oni swoje uprawnienia
wynikajπce z zapisu testamentarnego.

Nie wolno nikomu wykorzystywaÊ
zaúwiadczenia w celu u≥atwienia Ci
samobÛjstwa lub pomocy w pope≥nieniu go.
Jest to przestÍpstwo z przepisÛw prawa
karnego (Crimes Act 1958), za ktÛre grozi kara
pozbawienia wolnoúci.

Po poradÍ i bliøsze informacje naleøy
skontaktowaÊ siÍ z Biurem Rzecznika
Publicznego.

Lekarze
Jeúli TwÛj lekarz kontynuuje leczenie pomimo

tego, øe wie o istnieniu waønego

zaúwiadczenia, pope≥nia on czyn nielegalny.

W przypadku, gdy lekarz w dobrej wierze

odmawia leczenia zgodnie z zaúwiadczeniem,

jest on chroniony przed pozwaniem do sπdu.
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