
Что такое опека, и как она 
осуществляется?
Опека устанавливается путем назначения 
человека (опекуна), который будет 
принимать решения за взрослого 
инвалида (опекаемого) в тех случаях, 
когда инвалид сам не в состоянии 
этого сделать. 

Все взрослые люди в возрасте старше 18 
лет (в том числе инвалиды) имеют право 
самостоятельно принимать решения. 
Но бывают случаи, когда человек, 
будучи дееспособным, назначает другого 
человека своим опекуном в соответствии 
с постоянной доверенностью на 
опеку, а затем утрачивает способность 
принимать решения по определенным 
вопросам, и с этого момента такие 
решения начинает принимать 
опекун в соответствии 
с постоянной доверенностью.

В некоторых ситуациях распоряжение 
об опеке издается по заявлению об 
установлении опеки, которое подается 
в Отделение опеки Victorian Civil and 
Administrative Tribunal (VCAT). 

VCAT проводит слушание дела и, 
при необходимости, назначает опекуна 
для принятия определенных решений.

Опекун принимает решения, 
касающиеся повседневной жизни 
опекаемого в соответствии с условиями 
распоряжения, например, решения о том, 
где будет жить опекаемый и кто может 
с ним встречаться. 

Решения опекуна имеют такую же 
юридическую силу, как и решения 
самого опекаемого (если бы он 
принимал их сам).

Когда требуется опека?
Распространено ошибочное мнение 
о том, что родители инвалидов или те, 
кто за ними ухаживают, являются их 
опекунами. На самом деле инвалидам 
следует создавать все возможности для 
самостоятельного принятия решений.

Однако, опека нужна в ситуациях, когда:

•   инвалид подвергается риску по 
причине того, что сам не в состоянии 
принимать решения, касающиеся 
своих личных дел и вопросов 
повседневной жизни (например, 
решение о том, где он будет жить)

•   за него необходимо принять решение. 

Опекун может быть назначен в том 
случае, когда возникает неразрешимый 
конфликт между инвалидом 
и организацией, предоставляющей 
услуги, семьей и друзьями, или в 
случаях, когда человек не может 
сам за собой ухаживать и находится 
в запущенном состоянии.

Кто назначает опекуна?
Опекуна назначает VCAT. Он должен 
убедиться в том, что:

•   опекаемый является инвалидом
•   опекаемый не может по причине 

инвалидности принимать разумные 
решения, касающиеся своих личных 
дел и повседневной жизни

•   опекаемому необходимо принять 
решения, и нет никакого менее 
ограничительного способа 
принятия таких решений, 
кроме назначения опекуна

•   опекаемому нужен человек, 
который будет действовать исходя 
из его интересов. 

Кто может быть опекуном?
VCAT может назначить человека 
или несколько человек (как правило, 
родственника или друга), который 
будет действовать в качестве опекуна. 
VCAT предпринимает все возможное 
для того, чтобы назначить опекуном 
человека, которому известны 
устремления и пожелания опекаемого 
и который знает, что ему нравится и 
что не нравится. VCAT должен быть 
убежден, что опекун будет действовать 
только в интересах опекаемого.

При решении вопроса о назначении 
опекуна VCAT обязан учесть пожелания 
опекаемого (постольку, поскольку такие 
пожелания можно выяснить), а также 
пожелания членов его семьи и всех 
заинтересованных сторон.

Если нет подходящего человека или 
если необходимо назначить независимого 
опекуна из-за разногласий между 
родственниками или друзьями по поводу 
того, что необходимо сделать в интересах 
опекаемого, то опекуном может быть 
назначен Общественный защитник. 

Какие решения может 
принимать опекун?
Полномочия опекуна в принятии 
решений зависят от того, 
какое распоряжение (решение) 
принял VCAT. 

В ограниченном распоряжении 
указывается, какие решения, касающиеся 
личных дел или повседневной жизни 
опекаемого, может принимать опекун. 
К таким решениям могут относиться 
решения, касающиеся жилья, 
общемедицинской и зубоврачебной 
помощи, других видов медицинского 
обслуживания или доступа к услугам. 

Неограниченное распоряжение дает 
опекуну право принимать любые 
решения, касающиеся повседневной 
жизни опекаемого, за исключением 
следующих сфер:

Медицинская и 
зубоврачебная помощь 
Согласие на оказание медицинской 
и зубоврачебной помощи дает 
“ответственное лицо” (ответственным 
лицом может быть и сам опекун). 
Более подробная информация по этому 
вопросу имеется в информационном 
листке OPA “Медицинская/зубоврачебная 
помощь для пациентов, которые не 
могут дать согласие на лечение”.

Опека
Принятие решений, касающихся личных дел и повседневной жизни взрослого человека, 
который по причине инвалидности не в состоянии сам принимать такие решения
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Нет необходимости подавать заявление 
о назначении опекуна, имеющего право 
принимать такие решения, если уже 
имеется соответствующее ответственное 
лицо (например, близкий родственник 
или человек, предоставляющий 
бесплатный уход).

Если человек назначил своего 
представителя в соответствии 
с постоянной доверенностью на 
принятие решений в вопросах лечения 
или если VCAT назначил другого 
человека для принятия решений 
в отношении предлагаемого лечения, 
то полномочия этого представителя 
будут превышать полномочия 
опекуна, действующего в качестве 
“Oтветственного лица”.

Какие решения не может 
принимать опекун?
Опекун не может принимать 
решения в связи с финансовыми 
делами опекаемого. Более подробная 
информация имеется в информационном 
листке OPA “Административное 
управление”.

Опекун не может принимать решения 
в связи с “особыми процедурами”, 
например, прерыванием беременности 
или процедурой, приводящей к 
необратимому бесплодию. Для принятия 
таких решений необходимо подать 
заявление в VCAT, и только VCAT 
может давать согласие на проведение 
особых процедур.

Каковы обязанности опекуна?
Опекун обязан принимать решения 
исходя из интересов опекаемого. 
Это значит, что он должен:

•   защищать опекаемого от плохого 
обращения и эксплуатации, а также не 
допускать отсутствия должного ухода

•   учитывать пожелания опекаемого
•   защищать права опекаемого
•   по возможности, создавать условия 

для того, чтобы опекаемый мог сам 
принимать решения.

Как подается и 
рассматривается заявление?
Бланк заявления об установлении 
опеки имеется в VCAT. Его можно 
получить, позвонив по телефону 
или написав письмо. Бланк также 
можно загрузить с вебсайта VCAT 
www.vcat.vic.gov.au. Ссылка на этот 
бланк также имеется на вебсайте OPA 
www.publicadvocate.vic.gov.au

Для того, чтобы обсудить 
целесообразность назначения 
опекуна или узнать, какие документы 
необходимо приложить к заявлению, 
следует позвонить в Консультационную 
службу OPA по номеру 1300 309 337.

Получив заявление, VCAT назначит дату 
слушания. Слушания по заявлениям, 
требующим срочного рассмотрения, 
назначаются на ближайшее время. 
Слушания по остальным заявлениям 
в большинстве случаев проводятся 
в течение 30 дней.

Слушания в VCAT 
Обстановка в VCAT не такая 
официальная, как в суде. Если человек не 
может приехать на слушание, то VCAT 
может согласиться выслушать его 
показания по телефону.

VCAT не обязан следовать юридической 
процедуре дачи показаний и соблюдать 
официальный юридический 
порядок проведения заседаний. 
Однако, слушания должны проходить 
в соответствии с принципами 
естественной справедливости (то есть 
должна быть обеспечена объективность 
и беспристрастность).

Присутствие адвокатов в VCAT 
не обязательно, но люди, приходящие 
на слушание, могут попросить 
VCAT разрешить им воспользоваться 
услугами адвоката. 

Распоряжения, издаваемые 
в неотложных случаях
В OPA и VCAT имеется круглосуточная 
служба экстренной помощи. 
Если VCAT считает, что дело не 
терпит отлагательств, то (в случаях, 
когда существует значительная угроза 
жизни человека) может быть издано 
временное распоряжение на срок 
до 21 дня. Срок действия такого 
распоряжения может быть продлен еще 

на 21 день. До окончания срока действия 
распоряжения VCAT обязан провести 
слушание, на котором он должен 
установить, требуется ли опека.

Срок действия распоряжения
Распоряжение может действовать не 
более трех лет. VCAT пересматривает все 
распоряжения в течение трех лет, и если 
надобность в распоряжении отпадает, 
то оно может быть отменено.

Если опекаемый умирает, 
то распоряжение утрачивает силу.

Повторные слушания
Если кто-то считает, что VCAT принял 
неверное решение, то в течение 28 дней 
с момента проведения первоначального 
слушания можно подать заявление 
о повторном слушании.

Распоряжения, издаваемые 
в других штатах
Распоряжения об опеке, изданные 
в штате Виктория, можно 
зарегистрировать в других штатах, 
а распоряжения из других штатов можно 
зарегистрировать в штате Виктория. 
Более подробную информацию можно 
получить, обратившись в OPA.

Обеспечение интересов 
опекаемого
Опекуны подотчетны VCAT в вопросах, 
касающихся принятых ими решений. 
Следующие меры предусмотрены для 
того, чтобы опекун всегда действовал 
исходя из интересов опекаемого: 

•   опекуны в любое время могут 
обратиться в VCAT за советом

•   человек, назначенный частным 
опекуном, может обратиться 
в OPA за информацией и 
поддержкой в вопросах, 
связанных с частной опекой

•   если кто-то считает, что опекун 
в своих действиях не руководствуется 
интересами опекаемого, то этот 
человек может обратиться в VCAT 
с заявлением о пересмотре решения

•   если опекуном назначен 
Общественный защитник, то жалобы 
можно подавать в OPA. За более 
подробной информацией следует 
обращаться в OPA.

Office of the Public Advocate - это независимый 
орган, созданный правительством штата 
Виктория. Его задача - отстаивать интересы, 
права и достоинство инвалидов в штате Виктория. 
Он предоставляет информацию, консультации 
и помощь, а также проводит просветительную работу 
в таких вопросах, как отстаивание прав инвалидов, 
опека, доверенности и получение согласия на 
медицинскую и зубоврачебную помощь.

Более подробную 
информацию можно 
получить, посетив вебсайт
www.publicadvocate.vic.gov.au 
или позвонив в нашу 
Консультационную службу по 
номеру 1300 309 337 (по цене 
местного звонка).

Office of the Public Advocate поддерживает три программы, в которых 
задействованы волонтеры, - Community Visitors Program, Independent Third 
Persons Program и Community Guardianship Program. В рамках программы 
Community Visitors осуществляется контроль качества услуг для инвалидов 
с тем, чтобы не допустить ущемления прав людей, нуждающихся в защите. 
С помощью программы Independent Third Persons осуществляется поддержка 
людей с нарушениями мыслительных способностей или психическими 
заболеваниями, у которых произошел конфликт с полицией. В рамках 
программы Community Guardians осуществляется назначение волонтеров 
на роли опекунов для жителей штата Виктория с нарушениями умственных 
способностей, которые сами не в состоянии принимать решения.


