
Imate pravo donositi vlastite odluke o svom životu. 

Ali u budućnosti ćete se možda razboljeti ili ozlijediti i trebat će vam netko tko će 
donositi odluke ili vam pomoći u tome. Na primjer, kako starite, možda će vam 
trebati pomoć za odlazak u banku ili primanje usluga njege starijih osoba. 

Možete odabrati nekoga tko može donositi odluke za vas ako vi to niste u stanju 
tako što ćete napraviti ‘enduring power of attorney’ (trajnu punomoć).

Da biste to učinili:

•	 ispunite poseban obrazac 
•	 slijedite upute u obrascu o tome kako ga potpisati. 

Ako ispravno slijedite ove korake, sačinili ste pravni dokument. 

Trebali biste izabrati nekoga u koga imate povjerenja i tko vas dobro poznaje. Na 
primjer, nekog or rodbine ili prijatelja. Osoba koju odaberete mora se s time složiti. 

Budite oprezni. Nemojte ispunjavati ovaj obrazac ako nema osobe kojoj 
vjerujete da donosi odluke za vas.

Koje će odluke ta osoba moći donijeti za vas?

Vi birate koje odluke osoba može donijeti za vas. 

To mogu biti odluke o:

•	 financijama (novcu) 

Na primjer:

»» korištenje vašeg novca za plaćanje vaših računa 
»» korištenje vašeg novca za kupnju stvari za vas 
»» prodaja vaše kuće ako vam je to potrebno.
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•	 životnom stilu (načinu na koji živite) 

Na primjer:

»» koje usluge su vam možda potrebne
»» gdje ćete živjeti ako se morate iseliti iz svog doma.

Možete odabrati više od jedne osobe

Na primjer, možete odabrati:

•	 jednu osobu za financijske odluke i drugu osobu za odluke o načinu života
•	 istu osobu za oboje.

Osoba ili osobe koje odaberete imaju važan posao. 

Na primjer, moraju:

•	 djelovati iskreno i donositi odluke koje biste željeli
•	 koristiti vaš novac za stvari koje su vam potrebne. 

Ne mogu koristiti vaš novac za kupnju stvari za sebe.

Vi birate kada oni počinju

Možete odabrati da oni počnu:

•	 u budućnosti, ako se razbolite i ne možete sami donositi odluke 
•	 odmah, jer već sada trebate pomoć. 

Ako vam osoba počne odmah pomagati 

Ako vam osoba počne odmah pomagati, a vi još uvijek možete donositi vlastite odluke, 
onda osobi recite što treba učiniti. 

Osoba ne bi smjela:

•	 preuzeti preuzeti potpunu kontrolu nad vašim životom
•	 prisiliti vas da činite bilo što ne želite učiniti. 

Još uvijek imate kontrolu, jer još uvijek možete donositi vlastite odluke. 

Ako niste zadovoljni onim što rade, možete se predomisliti i izabrati nekog drugog. U tom 
slučaju morat ćete popuniti novi obrazac.
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Što se događa ako ne popunite obrazac i ne odaberete nikoga?

Ako postanete toliko bolesni ili teško povrijeđeni da ne možete donositi odluke, 
postoji sud koji može izabrati nekoga da donosi odluke umjesto vas. Zove se 
‘Victorian Civil and Administrative Tribunal (VCAT)’.

VCAT bi mogao odabrati člana obitelji, prijatelja ili Viktorijskog Public Advocate 
(Javnog zastupnika), koji će donijeti ove odluke za vas.

Gdje pronaći obrazac 

Pronađite potreban obrazac u brošuri ureda Public Advocate (Javnog zastupnika) 
(OPA) koja se zove ‘Take Control’ (preuzmite kontrolu) i na internet stranici ureda 
OPA. www.publicadvocate.vic.gov.au 

Obrazac je besplatan.

Obrazac se zove:

•	 ‘Enduring power of attorney appointment’ (trajna punomoć). 

Neke osobe:

•	 �koriste odvjetnika da im pomogne prilikom ispunjavanja obrasca, ali to 
košta

•	 zatraže prijatelja ili člana obitelji da im pomogne. 

Zakon kaže da možete ispuniti ovaj obrazac samo ako razumijete što činite. 

Nitko vas ne bi trebao prisiljavati na to.

To je vaš izbor.

Ako imate ikakvih pitanja

Vi, ili vaš rođak ili prijatelj, možete nazvati OPA za savjet na broj  
1300 309 337. 

Možete zatražiti telefonskog tumača.
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