
អ្នកមានសិទ្ធិធ្វើការសម្រេចចិត្តផ្ទា ល់ខ្លួនអ្នក អំពីជីវតិរបស់អ្នក។ 

ប៉ុន្តែនៅពេលអនាគត អ្នកអាចឈ ឺឬរងរបួស ហ�ើយត្រូវការនរណាម្នា ក់ផ្សេងទ�ៀតដ�ើម្បីធ្វើការសម្រេចចិត្ត ឬជួយអ្នកធ្វើកិច្ចការ 
នានា។ ឧទាហរណ៍ នៅពេលអ្នកមានវយ័កាន់តែចាស ់អ្នកប្រហែលជាត្រូវការជំនួយដ�ើម្បីទៅធនាគារ ឬទទួលសេវាកម្មថែទា ំ
មនុស្សចាស់។ 

អ្នកអាចជ្រើសរ� ើសនរណាម្នា ក់ដែលអាចធ្វើការសម្រេចចិត្តសម្រាប់អ្នក ប្រសិនប�ើអ្នកមិនអាចធ្វើបានដោយខ្លួនឯង ដោយរ�ៀបចំ 
‘enduring power of attorney’ មួយ។

ដ�ើម្បីធ្វើកិច្ចការនេះ អ្នកត្រូវ៖

•	 បំពេញសំណំុបែបបទពិសេសមួយច្បាប ់

•	 �ធ្វើតាមការណែនានំៅក្នុងសំណំុបែបបទនោះ អំពីរប�ៀបដែលអ្នកចុះហត្ថលេខាល�ើវា។ 

ប្រសិនប�ើអ្នកធ្វើតាមជំហានទាងំនេះត្រឹមត្រូវ អ្នកបានបង្កើតឯកសារស្របច្បាប់មួយ។ 

អ្នកត្រូវជ្រើសរ� ើសនរណាម្នា ក់ដែលអ្នកទុកចិត្ត ហ�ើយស្គា ល់អ្នកយ៉ា ងច្បាស់។ ឧទាហរណ៍ សាច់ញាតិ ឬមិត្តភក្តិ។ បុគ្គលដែលអ្នកជ្រើស 
រ� ើសនោះត្រូវតែយល់ព្រម។ 

សូម​ប្រុង​ប្រ​យ​ត្ន័។ សូមកំុបំពេញសំណំុបែបបទនេះ ប្រសិនប�ើគ្មា ននរណាម្នា ក់ដែលអ្នកទុកចិត្ត ដ�ើម្បីធ្វើការ  
សម្រេចចិត្តសម្រាប់អ្នក។

ត�ើការសម្រេចចិត្តអ្វីខ្លះ ដែលបុគ្គលនោះអាចធ្វើសម្រាប់អ្នក?

អ្នកជ្រើសរ� ើសពីការសម្រេចចិត្តអ្វីខ្លះ ដែលបុគ្គលនោះអាចធ្វើសម្រាប់អ្នក។ 

នេះអាចជាការសម្រេចចិត្តអំពី៖

•	 ហរិញ្ញវត្ថុ (លុយ) 

ឧទាហរណ៍៖

»» ប្រើប្រាស់លុយរបស់អ្នក ដ�ើម្បីបង់វកិ្កយប័ត្ររបស់អ្នក 

»» ប្រើលុយប្រាស់របស់អ្នក ដ�ើម្បីទិញវត្ថុសម្រាប់អ្នក 

»» លក់ផ្ទះរបស់អ្នក ប្រសិនប�ើអ្នកត្រូវការវាក�ើតឡ�ើង។

ផែនការសម្រាប់ពេលអនាគត
ការសម្រេចចិត្តអំពីជីវតិរបស់អ្នក
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•	 រប�ៀបរស់នៅ (រប�ៀបដែលអ្នករស់នៅ) 

ឧទាហរណ៍៖

»» ត�ើសេវាកម្មអ្វីខ្លះដែលអ្នកអាចត្រូវការ

»» ទីកន្លែងដែលអ្នករស់នៅ ប្រសិនប�ើអ្នកត្រូវតែផ្លា ស់ចេញពីផ្ទះរបស់អ្នក។

អ្នកអាចជ្រើសរ� ើសបុគ្គលច្រើនជាងម្នា ក់

ឧទាហរណ៍ អ្នកអាចជ្រើសរ� ើស៖

•	 មនុស្សម្នា ក់សម្រាប់ការសម្រេចចិត្តផ្នែកហរិញ្ញវត្ថុ និងមនុស្សម្នា ក់ផ្សេងទ�ៀតសម្រាប់ការសម្រេចចិត្តពីរប�ៀបរស់នៅ

•	 បុគ្គលដូចគ្នា  សម្រាប់កិច្ចការទាងំពីរមុខ។

បុគ្គល ឬមនុស្សដែលអ្នកជ្រើសរ� ើសមានការងារសំខាន់។ 

ឧទាហរណ៍ពួកគេត្រូវតែ៖

•	 ប្រព្រឹត្តដោយស្មោះត្រ ង់ និងធ្វើការសម្រេចចិត្តតាមដែលអ្នកចង់បាន

•	 ប្រើប្រាស់លុយរបស់អ្នក សម្រាប់អ្វីៗដែលអ្នកត្រូវការ។ 

ពួកគេមនអាចប្រើប្រាស់លុយរបស់អ្នក ដ�ើម្បីទិញវត្ថុសម្រាប់ខ្លួនគេបានទេ។

អ្នកជ្រើសរ� ើសពីពេលណាដែលពួកគរត្រូវចាប់ផ្តើម

អ្នកអាចចង់ឱ្យបុគ្គលនោះចាប់ផ្តើម៖

•	 នៅពេលអនាគត ប្រសិនប�ើអ្នកឈ ឺហ�ើយមិនអាចធ្វើការសម្រេចចិត្តដោយខ្លួនឯង 

•	 ភ្លាម ៗ ដោយសារតែអ្នកត្រូវការជំនួយឥឡូវនេះ។ 

ប្រសិនប�ើបុគ្គលនោះចាប់ផ្តើមជួយអ្នកភ្លាម ៗ 

ប្រសិនប�ើបុគ្គលនោះចាប់ផ្តើមជួយអ្នកភ្លាម ៗ ហ�ើយអ្នកនៅតែអាចធ្វើការសម្រេចចិត្តដោយខ្លួនឯងបាននោះ អ្នកប្រាប់បុគ្គល 
អំពីអ្វីដែលត្រូវធ្វើ។ 

បុគ្គលនេះមិនត្រូវ៖

•	 គ្រប់គ្រងល�ើជីវតិរបស់អ្នក

•	 បង្ខំអ្នកឱ្យធ្វើអ្វីដែលអ្នកមិនចង់ធ្វើ។ 

អ្នកនៅតែអាចគ្រប់គ្រងបាន ពីព្រោះអ្នកនៅតែអាចធ្វើការសម្រេចចិត្តផ្ទា ល់ខ្លួនឯងបាន។ 

ប្រសិនប�ើអ្នកមិនសប្បាយចិត្តនឹងអ្វីដែលពួកគេកំពុងធ្វើ នោះអ្នកអាចផ្លា ស់ប្តូរគំនិតរបស់អ្នក ហ�ើយជ្រើសរ� ើសបុគ្គលម្នា ក់ផ្សេងទ�ៀត។  
អ្នកនឹងត្រូវការបំពេញសំណំុបែបបទថ្មីមួយទ�ៀត។
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ត�ើមានអ្វីក�ើតឡ�ើង ប្រសិនប�ើអ្នកមិនបំពេញសំណំុបែបបទ ហ�ើយមិនជ្រើសរ� ើសនរណាម្នា ក់?

ប្រសិនប�ើអ្នកឈ ឺឬរងរបួសធ្ងន់ធ្ងរដែលអ្នកមិនអាចធ្វើការសម្រេចចិត្ត មានសាលាក្តីមួយដែលអាចជ្រើសរ� ើសនរណាម្នា ក់ដ�ើម្បី 
ធ្វើការសម្រេចចិត្តសម្រាប់អ្នក។ សាលាក្តីនេះហៅថា “Victorian Civil and Administrative Tribunal (VCAT)’។

VCAT អាចជ្រើសរ� ើសសមាជិកគ្រួសារ មិត្តភក្តិ ឬ Public Advocate (អ្នកគាទំ្រសាធារណៈ) របស់រដ្ឋវចិថូរ�ៀ ដ�ើម្បីធ្វើការ 
សម្រេចចិត្តទាងំនេះសម្រាប់អ្នក។

កន្លែងដែលអាចរកបានសំណំុបែបបទ 

រកម�ើលសំណំុបែបបទដែលអ្នកត្រូវការ នៅក្នុងកូនស�ៀវភៅរបស់ Office of the Public Advocate  
(ការយិាល័យអ្នកគាទំ្រសាធារណៈ) (OPA) ហៅថា ‘Take Control’ និងនៅតាមវ៉បិសៃថរបស ់OPA។  
www.publicadvocate.vic.gov.au 

សំណំុបែបបទនេះគឺឥតគិតថ្លៃទេ។

សំណំុបែបបទនេះហៅថា៖

•	 Enduring power of attorney appointment’។ 

មនុស្ស​មួយចំនួន៖

•	 ប្រើមេធាវ ីដ�ើម្បីជួយពួកគេបំពេញសំណំុបែបបទដែលត្រូវចំណាយប្រាក់

•	 សួរមិត្តភក្តិ ឬសមាជិកគ្រួសារដ�ើម្បីជួយពួកគេ។ 

ច្បាប់ចែងថាអ្នកអាចបំពេញសំណំុបែបបទនេះប៉ុណ្ណ ោះ ប្រសិនប�ើអ្នកយល់ដឹងច្បាស់ពីអ្វីដែលអ្នកកំពុងធ្វើ។ 

គ្មា ននរណាម្នា ក់បង្ខំអ្នកឱ្យធ្វើដូច្នេះទេ។

នេះគឺជាជម្រើសរបស់អ្នក។

ប្រសិនប�ើអ្នកមានសំណួរណាមួយ

អ្នក ឬសាច់ញាតិ ឬមិត្តភក្តិរបស់អ្នកអាចហៅទូរស័ព្ទទៅ OPA សម្រាប់ដំបូន្មា ន  
លេខ 1300 309 337។ 

អ្នកអាចស្នើសំុអ្នកបកប្រែភាសាតាមទូរស័ព្ទ។
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