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Plan for the future: Decisions about your medical treatment

Planuj na przyszitosc¢

Decyzje dotyczace twojego leczenia

Jezeli nie mozesz podjgc decyzji dotyczgcej twojego leczenia, poniewaz jestes
bardzo chory, prawo stanowi, kto moze podjgc te decyzje za ciebie. Na przyktad
mozesz by¢ nieprzytomny lub bardzo zdezorientowany ze wzgledu na swojg
chorobe.

Jezeli nie bedziesz mogt podjgé decyzji dotyczgcej twojego leczenia, lekarz zwrdci

sie o to, w nastepujgcej kolejnosci, do:

1. twojego meza, zony lub partnera

2. twojego opiekuna (osoby, ktora sie tobg opiekuje), przy czym nie moze to by¢
ktos, kto te prace wykonuje odptatnie

3. twojego dorostego dziecka (poczynajgc od najstarszego)

4. twojego rodzica

5. twojej siostry lub brata (poczynajgc od osoby najstarszej).

Mozesz zechcieC, zeby osobg, ktdra bedzie za ciebie podejmowata decyzje
dotyczgce twojego leczenia byt kto$ inny.

Na przyktad przyjaciel lub twoje najmtodsze doroste dziecko.

Aby wybra¢ kogos innego, nalezy:

. wypetni¢ specjalny formularz
. postgpi¢ zgodnie z zawartymi w tym formularzu instrukcjami, jak
v go podpisac.

Poprawnie wypetniony i podpisany formularz stanowi prawny dokument.
Jak taka osoba powinna podejmowac za ciebie decyzje?
Osoba, ktéra podejmuje za ciebie decyzje, musi je podejmowac wierzac, ze taka

bytaby twoja wola. By jej w tym poméc, powiniene$ z nig wczesniej porozmawiac o
tym, co jest dla ciebie wazne.
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Mozesz réwniez wypetni¢ inny formularz, w ktérym mozesz zapisac, co jest dla
ciebie wazne w twoim zyciu. Nosi on nazwe ,Advance Care Directive”.

W formularzu tym mozesz réwniez podjgé decyzje na przysztos¢. Na przykiad,
jezeli jestes ciezko chory, mozesz juz teraz zechcie¢ przekazac jakiego leczenia
zyczysz sobie lub nie bedziesz chciat w przysztosci.

A co, jezeli nie masz zadnej rodziny?

Jezeli nie masz zadnej rodziny, woéwczas wiktorianski Public Advocate (Rzecznik
Interesu Publicznego) moze zosta¢ poproszony o podjecie decyzji dotyczgcych
twojego leczenia za ciebie, jezeli sam nie mozesz.

Public Advocate (Rzecznik Interesu Publicznego) sprobuje podjgc¢ decyzje taka,
jakiej sam bys sobie zyczyt.

Gdzie mozna znalez¢ te formularze
Potrzebne formularze mozesz znalez¢ w broszurze Office of the Public Advocate
(OPA) (Biura Rzecznika Interesu Publicznego)pod tytutem ,Take Control” oraz na
stronie OPA www.publicadvocate.vic.gov.au
Formularze te sg bezptatne.
W celu wskazania osoby, ktéra ma podejmowac decyzje dotyczace
twojego leczenia, jezeli samemu nie bedziesz w stanie, nalezy
wypetnic:

. formularz ,Appointment of medical treatment decision maker”.

Aby spisac to, co jest dla ciebie wazne w twoim zyciu, lub podjgc
decyzje dotyczgce twojego leczenia teraz na przysztosc, nalezy
wypetnic:

. formularz ,Advance care directive”.

Zgodnie z prawem, mozesz wypetnic te formularze jedynie w przypadku, kiedy
rozumiesz, co robisz.

Nikomu nie wolno ciebie do tego zmuszac.
Wybor nalezy do ciebie.

Jesli masz jakies pytania

Ty, lub cztonek twojej rodziny, albo przyjaciel mozecie zadzwoni¢ do OPA
po porade pod numer 1300 309 337.

Mozesz poprosi¢ o ttumacza telefonicznego.
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