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Lap ké hoach cho
twong lai

Quyét dinh vé diéu tri y té cho quy vi

Néu quy vi khéng thé tw quyét dinh vé viéc diéu tri y t& bdi vi bi bénh nang, luat
phap quy dinh ai c6 thé dwa ra quyét dinh nay cho quy vi. Vi du, quy vi c6 thé bi
béat tinh hoac rat bbi réi do can bénh cia minh.

Néu quy vi khéng thé tw quyét dinh vé diéu tri y té, bac si cla quy vi s& hoi, theo

thr tw nhw sau:

1. chéng, vo, hay ban doi

2. nguwdi cham séc (ngudi cham séc cho quy vi), nhwng khdng thé la nguoi
duoc trd lwong dé lam céng viéc nay

3. con da trwdng thanh (trwdc tién la con ca)

4. cha/me

5. anh chi em (trwéc tién 1a ngudi 16n tudi nhat)

Quy vi c6 thé mudn ngudi khac lam nguwdi quyét dinh vé diéu tri y té cho minh.
Vi du, ban bé, hay con ut da trwdng thanh cua quy vi.

Mudn chon ngui khac, quy vi:
. dién moét mau don dic biét
. tuan theo chi dan trong mau don vé céach thire ky don.

Néu lam ding cac bwéc nay, quy vi da cé dwoc mot tai liéu phap ly.
Ngwei d6 nén dwa ra quyét dinh nhw thé nao cho quy vi?
Nguwoi quyét dinh cho quy vi can phai dwa ra nhirng quyét dinh ma ho cho rang

quy vi mong muén. D& gitp ho, quy vi nén néi chuyén véi ho vé nhivng diéu quan
trong doi v&i quy vi.
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Quy vi ciing c6 thé dién mau don khac dé co thé viét xudng nhirng gi quan trong
trong cudéc d&i minh. Bay goi la ‘advance care directive’ (chi thj trvdc vé viéc cham
séc)

Trong mau don nay quy vi cling co thé duara quyét dinh bay gi¢ cho twong lai. Vi
du, néu bi bénh nang, quy vi c6 thé da biét minh mudn hay khéng mudn diéu tri y
té nao trong twong lai.

Néu quy vi khéng cé gia dinh thi sé thé nao?

Néu quy vi khéng cé ngudi than trong gia dinh, Public Advocate (Co’ quan Bénh
vie Cong chung) cua Victoria c6 the dwoc yéu cau quyét dinh vé diéu triy té cho
quy vi néu quy vi khdong thé ty quyét dinh.

Public Advocate (Co quan Bénh virc Cong chiing) sé cb gang quyét dinh nhw quy
vi mong muon.

Tim mau don & dau

Tim mau don quy vi can trong cudn sach nhéd cua Office of the Public Advocate
(Co quan Bénh vyc Céng chung) (OPA) goi la ‘Take Control’ (Nam quyén kiém
soat) va trén trang mang cua OPA. www.publicadvocate.vic.gov.au

Mau don nay mién phi

D& Iwa chon ngudi co thé dua ra quyét dinh diéu tri y té cho quy vi néu
quy vi khéng thé tw quyét dinh, hay dién:

. Méu don ‘Appointment of medical treatment decision maker’
(BO nhiém nguwoi quyét dinh diéu tri y té)

pé viét xuong nhirng diéu quan trong dbi véi quy vi trong cudc doi
minh hay dé dwa ra quyét dinh y té bay gi® cho twong lai, hay dién:

. M&u don ‘advance care directive’ (chi thi trwdc vé viéc cham soc).

Luat phap quy dinh quy vi chi c6 thé hoan tat cac mau don nay néu quy vi hiéu
dwoc nhirng diéu minh dang lam.

Khoéng ai duwoc ép budc quy vi phai lam diéu nay.
Do la lwa chon cta quy vi.

Néu quy vi cé diéu gi mudn héi

Quy vi, hay ba con hodc ban bé cta quy vi, co thé goi OPA sb
1300 309 337 dé duwoc hwdng dan.

Quy vi c6 thé yéu cau théng dich vién trén dién thoai.
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