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Plan for the future: Decisions about your medical treatment

Geleceginizi planlayin

Tibbi tedavinizle ilgili kararlar

Cok hasta oldugunuz icin tedavinizle ilgili bir karar veremiyorsaniz, kanunlar bu

karari kimin verecegini belirler. Ornegin, hastali§iniz sizde biling kaybina veya kafa

karigikligina yol agtiginda bdyle bir durum olabilir.

Tedavinizle ilgili karar veremiyorsaniz doktorunuz, asagidaki sirayla,
yakinlarinizdan bu karari vermelerini isteyecektir:
1. kocaniz, kariniz ya da eginiz

2. bakiciniz (size bakan kisi), ancak bu kisi is olarak Ucret karsiliginda size
bakan biri olamaz

3. yetiskin cocugunuz (en buyik ¢ocuk dnce gelir)
4. ebeveyniniz
5. kiz ya da erkek kardesiniz (en bluyuk kardes 6nce gelir)

Sizin adiniza bagka birinin tibbi tedavi kararlarini vermesini de isteyebilirsiniz.
Ornegin bu kisi bir arkadasiniz ya da en kiiguk yetiskin gocugunuz olabilir.

Farkl birini se¢cmek igin:

. Ozel bir form doldurun
- . formda, nasil imzalayacaginiza dair verilen yonlendirmeleri
izleyin.

Bu adimlari yerine getirdiginizde yasal bir belge dizenlemis sayilirsiniz.
Sectiginiz kisi sizin i¢in nasil karar vermeli?

Sizin adiniza karar veren Kkisi, sizin isteyeceginiz kararlari vermelidir. Bu kisiye
yardimci olmak i¢in, onunla dnem verdiginiz seyleri konusun.
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Dilerseniz, hayatinizda sizin i¢in dnemli olan seyleri yazabileceginiz bir form daha
doldurabilirsiniz. Bu forma ‘advance care directive’ denir.

Gelecek icin simdiden verdiginiz kararlari da bu forma yazabilirsiniz. Ornegin ciddi
bir hastaliginiz varsa ileride hangi tedavileri isteyip hangilerini istemediginize karar
verebilirsiniz.

Aileniz yoksa ne olur?

Aileniz yoksa ve karar veremeyecek haldeyseniz, Victoria’da gorevli Public
Advocate’den (Kamu Savunmani’ndan) tedavi kararlarini sizin i¢in vermesi
istenebilir.

Public Advocate (Kamu Savunmani), sizin isteyeceginizi dugundugu kararlari
vermeye caligir.

Formlari nereden bulabilirsiniz

Ihtiyaciniz olan formlari, Office of the Public Advocate’ye (Kamu Savunmani
Burosu - OPA) ait “Take Control” baslikli kitapgikta ve OPA'nin web sitesinde
bulabilirsiniz. www.publicadvocate.vic.gov.au

Bu formlar Ucretsizdir.

Tedavi kararlarini veremediginizde, bu kararlari sizin adiniza kimin
verecegdini segmek igin:

. ‘Appointment of medical treatment decision maker’ formunu
doldurun.

Hayatinizda 6nemli buldugunuz noktalari ya da gelecek igin tedavi
kararlarinizi gsimdiden yazmak istiyorsaniz:

. ‘Advance care directive’ formunu doldurun.

Kanunlara gore, bu formu ancak ne yaptiginizi biliyor ve anliyorsaniz doldurabilir-
siniz.

Kimse sizi bu formu doldurmaya zorlamamalidir.
Formu doldurmak sizin segiminizdir.

Sorulariniz varsa

Siz, akrabaniz ya da arkadasiniz 1300 309 337 numarali telefonu
arayarak OPA’ya danigabilirsiniz.

‘ii Telefon tercUmani isteyebilirsiniz.
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